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Kraftvolle Organisationen gestalten –  
Path to & Achieving Organizational Health & Balance 
Basis-Workshops 1 und 2 des Genuine ContactTM Programmes 

Für Führungskräfte, Personal-/Organisations-Entwickler/innen, ProjektleiterInnen 
Mit Peter Bauer und Monika Himpelmann, Certified Genuine ContactTM Trainer/in  

 

Die Bedeutung von individueller Gesundheit hat in jüngster Zeit zu Recht an 
Aufmerksamkeit gewonnen – auch in Unternehmen, Verwaltungen und anderen 
Organisation. Wie steht es aber um die Vitalität und Gesundheit der Organisation als 
Ganzes?  
Untersuchungen belegen, dass die Gesundheit oder Krankheit des Unternehmens, 
des „Organismus als Ganzes“ in sehr umfassender Weise seinen Erfolg, Kreativität 
und Wandlungsfähigkeit bestimmen. Und ganz direkt und in hohem Maße auch die 
geistige, seelische und körperliche Gesundheit der darin arbeitenden Menschen 
beeinflusst. 
Worum es in diesem Workshop geht 
� Wie schaffen wir Strukturen (Prozesse, Verhaltensweisen, Teams), die uns als 

Organisation stärken anstatt schwächen – und damit wirklich erfolgreich 
machen? 

� Wie erhalten wir den Unternehmens-Organismus (und damit auch uns) 
leistungsfähig und dauerhaft vital?  

Was Sie für Ihre Organisation mitnehmen  
Mit Ihren Lernerfahrungen aus dem Workshop helfen Sie Ihrer Organisation den 
„eigenen Gesundheitszustand“ zu ermitteln sowie wirksame Wege für eine gesunde, 
stärkende Entwicklung Ihres Unternehmens zu gestalten. Konkret werden Sie 
� Wechselwirkungen Externes Umfeld – Organisation – Individuum wahrnehmen  
� Ablauf, Werkzeuge und Methoden für eine stärkende Diagnose kennenlernen  
� Ein Design für die Diagnose in Ihrer eigenen Organisation erarbeiten 
� Einen Prozess der Regeneration / Wiederherstellung einer gesunden und 

kraftvollen Organisation kennenlernen 
Bringen Sie noch Kolleg/innen mit, das unterstützt Sie am wirkungsvollsten beim 
Transfer in Ihre Organisation. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 
Fakten zum 2,5-tägigen Workshop 
Leitung:  Dkfm. Peter Bauer, plusTEAM Speyer (D), www.bauerplusteam.com 
 Mag. Monika Himpelmann, ARECon GmbH Wien (A), www.arecon.at 
Ort: Nähe Wien bzw. Nähe Frankfurt 
Dauer: 2,5 Tage – Beginn am 1. Tag 16 Uhr (enthält auch Der Start!) 
 Ende am 3. Tag um 16 Uhr 
Termin: auf Anfrage bei mindestens 6 TeilnehmerInnen  
Preis: Euro 705,- zuzüglich Mwst. inclusive Unterlagen 
  Übernachtung und Verpflegung: ca. Euro 200,- (2 ÜN im EZ, 
 Vollpension) 
Storno: Bei Stornierung später als vier Wochen vor Workshop-Beginn werden 
 50 %, später als zwei Wochen 100 % des Preises berechnet.   

Anmeldung: monika.himpelmann@arecon.at  oder +43 / 1 / 214 56 00 

 

 

 

Stützen wir die 
Strukturen oder 

stützen sie uns?

 

 


